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Wymiar zajeé

Forma zajec

Zajecia zorganizowane Ogoétem - E——
okreslone planem Wyktady Seminaria Cwiczenia ajecia
P praktyczne
studiow, w tym:
24 18 6 - -
Semestr I 24 18 6 - -

Bilans naktadu pracy studenta ogétem

Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu Wyktady - 18 godzin

nauczyciela akademickiego i studenta

Seminaria - 6 godzin

Praca wtasna studenta

22 godzin

taczny naktad pracy studenta

50 godzin

Punkty ECTS ogodtem

w tym z tytutu:

zaje¢ wymagajacych

RAZEM bezposredniego udziatu

nauczyciela akademickiego
i studenta

naktadu pracy studenta
pracy witasnej studenta zwigzanego z zajeciami o
charakterze praktycznym

2 1,1

0,9

Wymagania wstepne i /lub wprowadzajace tresci ksztalcenia

Ksztalcenie w zakresie zdrowia kobiety wymaga posiadania przez studenta wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji spotecznych nabytych na studiach pierwszego stopnia, a w szczegdlnosci okreslonych
efektami ksztatcenia programu studidw w zakresie:
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potoznictwa i ginekologii;

promocji zdrowia;
zdrowia publicznego;

VVVYV

filozofii i etyki zawodu pielegniarki;

Cele i efekty ksztatcenia

Powigzanie
modutu/przedmiotu

z kierunkowymi efektami
ksztatcenia

kierunkowe efekty ksztalcenia

Po zaliczeniu przedmiotu student:

> w zakresie wiedzy:

B.W41. - zna najistotniejsze elementy patologii i kliniki chordb kobiecych
uposledzajacych pozycje spoteczno - zawodowg kobiety;

B.W42. - zna wspdiczesne kierunki rozwoju wiedzy o rozrodczosci
ksztattujgce role kobiety w rodzinie;

» w zakresie umiejetnosci:
B.U36. - rdznicuje uwarunkowania spoteczne, zawodowe i rodzinne
w powigzaniu ze zdrowiem kobiety;

» w zakresie kompetencji spotecznych:

B.K2. - krytycznie ocenia wiasne i cudze dziatania, przy zachowaniu
szacunku dla rdéznic swiatopogladowych i kulturowych;

B.K5. - ponosi odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo
i 0sdb znajdujacych sie pod jego opieky;

B.K6. - przestrzega zasad etyki zawodowej w relacji z pacjentem
i zespotem terapeutycznym oraz w pracy badawczej;

wiasne

Cele ksztalcenia
w ramach modutu /
przedmiotu

Celem przedmiotu jest:

na umiejetnosc
kobiety

» nabycie przez studentéw wiedzy pozwalajacej
wigzania spotecznych, zawodowych i rodzinnych funkcji
z uwarunkowaniami psychomedycznymi zwigzanymi z piciq.

Szczegotowe moduiowe /
przedmiotowe
efekty ksztalcenia

Odniesienie do efektow

Efekty przedmiotowe kierunkowych

EK - 1 potrafi omoéwié
zagadnienia zwigzane z
schorzen kobiecych

najwazniejsze
etiopatologig

B.w41, B.K5

EK - 2 charakteryzuje wspotczesne kierunki | B.W42, B.K2, B.K6

rozwoju wiedzy o rozrodczosci

EK - 3 réznicuje poszczegdlne | B.U36
uwarunkowania zdrowia kobiety
Metody i narzedzia dydaktyczne ksztatcenia
»  Wyktady informacyjne/ problemowe wsparte prezentacjq
multimedialna, przeplatane interakcja ze studentami
Wykftady z wykorzystaniem metod aktywizujacych, potaczone z dyskusjg
kierowana.
Seminaria » Tematyczne zajecia panelowe wsparte prezentacjg multimedialna.
Cwiczenia -

Zajecia praktyczne

Tresci programowe ksztalcenia




Wymiar zajeé

Liczba Zakres tresci programowych
Forma -
godzin
Semestr I

Wyktady W1. Zdobycze medycyny, ktére wptynety na zmiane dtugosci zycia kobiet
na przestrzeni XX i XXI wieku.
W2. Czynniki medyczne i poza medyczne wptywajace na okres
reprodukcyjny kobiety.
W3. By¢ kobieta po menopauzie - Ograniczenia zdrowotne
i zawodowe zwigzane z przekwitaniem i okresem pomenopauzalnym.
W4. Zaburzenia psychohormonalne bedace najczestszg przyczyng
absencji szkole i w pracy.

Seminaria S1. Swoboda wyboru zawodu i jej ograniczenia zwigzane z picia.
S2. Ruchy feministyczne - problem réwnouprawnienia pici i wolnosci
seksualnej.

Cwiczenia -

Zajecia -

praktyczne

Samokszta -

tcenie

Sekwencja zajec

W1 - w4
S1 -S2

(Informacja na potrzeby harmonogramu zajec)

Ocenianie i zaliczanie

Metody weryfikacji
efektow ksztalcenia
i kryteria oceny

Ocena formujaca (OF):

Wyklady - student moze otrzymac oceny np. za:

e wypowiedzi w dyskusjach kierowanych potwierdzajace przyswojenie
i rozumienie tematyki zaje¢ wsparte wtasng pracg z literaturg

Seminaria - student moze otrzymac oceny np. za:
e wypowiedzi w dyskusjach kierowanych potwierdzajace przyswojenie
i rozumienie tematyki zaje¢ wsparte wtasna pracg z literaturg

Nauczyciele akademiccy prowadzacy poszczegdlne formy zajec
zobowigzani sq do wystawienia studentowi co najmniej jednej oceny
formujacej.

Ocena podsumowujaca (OP):

Ocena podsumowujgca jest ocenag koncowg potwierdzajacq osiggniecie
przez studenta efektédw ksztatcenia.

Ocena podsumowujaca jest S$rednig wazong ze S$redniej wazonej ocen
formujacych oraz s$redniej wazonej ocen uzyskanych na zaliczeniu
koncowym - zaliczenie z oceng — przeprowadzonym w formie pisemnej.

Sposoby i kryteria
weryfikacji i oceny

EK - 1 - zaliczenie pisemne w formie testu
EK - 2 - zaliczenie pisemne w formie testu




uzyskania przez EK - 3 - zaliczenie pisemne w formie testu
studentow zatozonych
efektow ksztatcenia

Zasady dopuszczenia Student moze zostaé¢ dopuszczony do zaliczenia koncowego przedmiotu
do zaliczenia przedmiotu w formie zaliczenia na ocene jezeli uzyskat:

> drednig wazong ocene ocen formujacych, co najmniej jako ocene
dostateczng (3)

Forma i warunki Forma: Zaliczenie z ocenag
zaliczenia przedmiotu
Zaliczenie przedmiotu przeprowadzone zostanie w formie:

pisemnej - testu zawierajacego tacznie co najmniej 50 pytan
zwigzanych z kazdym z efektéw ksztatcenia, sformutowanych w sposéb
pozwalajacy na sprawdzenie wiedzy, poziomu zrozumienia, umiejetnosci
analizy i syntezy.

Przyktady pytan beda udostepnione studentom na pierwszych zajeciach
przez nauczyciela akademickiego odpowiedzialnego za przedmiot.

Warunkiem zaliczenia testu bedzie udzielenie poprawnej odpowiedzi na
minimum 60% pytan zawartych w tescie.

Ocena w skali wartosciowej okreslonej regulaminem studiéw odniesiona
do kazdego efektu ksztatcenia:

- niedostateczny - ndst. (2) do 59% poprawnych odpowiedzi

- dostateczny - dst (3) - od 60% do 67% poprawnych odpowiedzi

- dostateczny plus - dst+ (3,5)- od 68% do 75% poprawnych odpowiedzi
- dobry - db (4) - od 76% do 85% poprawnych odpowiedzi

- dobry plus - db+ (4,5) - od 86% do 92% poprawnych odpowiedzi

- bardzo dobry - bdb (5) - od 93% do 100% poprawnych odpowiedzi

Warunkiem zaliczenia testu bedzie uzyskanie, co najmniej oceny
dostatecznej (3) z pytan odniesionych do kazdego z efektéow ksztatcenia.

Ocena konicowa testu jest srednig wazong ocen z pytan odniesionych do
kazdego efektu ksztatcenia.

Wykaz literatury obowiazujacej do zaliczenia przedmiotu

1. Skatba P.: Zdrowie kobiety. WSNS, Ruda Slaska 2013

2. McKeith G.: Zdrowie kobiety. Dom Wyd. REBIS, Poznan 2012.
Literatura podstawowa 3.  Putnam Tong R.: My$l feministyczna. Wprowadzenie. PWN,
2002

1. Skatba P.: Endokrynologia ginekologiczna. PZWL, 2008

2. Gittleman A. L.: Menopauza. Jak wfasciwie sie odzywiaé, zy¢
zdrowo i zachowa( seksapil w tym okresie. Wyd. Mada 2009,

3. Northrup Ch.: Ciato kobiety, madros¢ kobiety. Jak odzyskaé
i zachowal fizyczne i emocjonalne zdrowie. Wyd. Zacharek,
2011

4. Meisenbacher K.: Antykoncepcja. Metody - Zastosowanie -
Poradnictwo. Wyd. MedPharm, 2008

5. Kaye P.: Plodnosé¢, nieplodnosé, bezptodnosé. PZWL,
Warszawa 2009

6. Borysenko J.: Ksiega zycia kobiety. Ciato - Psychika -
Duchowos$¢. Wyd. GWP, Gdansk 2012

7. Roznowska K.: Pte¢ serca. O chorobach ukitadu krazenia
u kobiet. PZWL, Warszawa 2006

8. Schulte - Ubbing C.: Swieta Hildegarda z Bingen Medycyna
dla kobiet. Wyd. Esprit, 2011

9. Zachorowska-Mazurkiewicz A.: Kobiety i instytucje. Kobiety
na rynku pracy w Stanach Zjednoczonych, Unii

Literatura uzupeiniajaca
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http://lubimyczytac.pl/autor/35806/rosemarie-putnam-tong
http://www.medicon.pl/autor-joan-borysenko.html
http://www.matras.pl/szukaj/?autor=Anna%20Zachorowska-Mazurkiewicz

Europejskiej i w Polsce. SWN, Katowice 2006
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