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Wymagania wstepne i /lub wprowadzajace tresci ksztalcenia

Ksztalcenie w zakresie pielegniarstwa specjalistycznego okreslonego jako pielegniarstwo
zabiegowego wymaga posiadania przez studenta wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych
nabytych na studiach pierwszego stopnia, a w szczegolnosci okreslonych efektami ksztatcenia programu
studiéw w zakresie:

> chirurgii i pielegniarstwa chirurgicznego;

oraz
» fizjologii;
» patologii.

Cele i efekty ksztalcenia

kierunkowe efekty ksztatcenia

Po zaliczeniu przedmiotu student:

> w zakresie wiedzy dotyczacej opieki pielegniarskiej nad chorym ze
schorzeniami naczyn:

B.W33. - zna etiologie oraz procedury diagnostyczne (obrazowe,

laboratoryjne i czynnosciowe) i lecznicze (zabiegowe, matoinwazyjne

i zachowawcze) stosowane w terapii chordb naczyn zylnych, tetniczych i

limfatycznych;

> w zakresie wiedzy dotyczacej pielegnowania pacjenta z ranami
przewlektymi:
B.W6. - zna patofizjologie oraz zasady postepowania w leczeniu
najczesciej wystepujacych przewlektych ran: odmrozen, owrzodzenia
zylnego, owrzodzenia niedokrwiennego, odlezyn, zespotu stopy
cukrzycowej, powiktanej rany urazowej;
B.W7. - roznicuje metody nieoperacyjnego i operacyjnego leczenia
przewlektych ran, w tym wyjasnienia role hiperbarii tlenowej oraz terapii
podcisnieniowej w tym procesie;
B.W8. - zna strefy histopatologiczne urazu termicznego, kwalifikacje ran
oparzeniowych, skladowe leczenia ciezkiego oparzenia oraz =zasady
profilaktyki, rozpoznawania li leczenia zakazonej rany oparzeniowej;
B.W9. - charakteryzuje rodzaje pourazowych ubytkéw tkankowych oraz
stosowanych zabiegdw z dziedziny chirurgii rekonstrukcyjno -
plastycznej;

Powigzanie
modutu/przedmiotu

z kierunkowymi efektami
ksztatcenia

— w zakresie wiedzy dotyczacej opieki pielegniarskiej nad chorym
z przetokg jelitowg

B.W16. - charakteryzuje profesjonalng opieke pielegniarskg nad chorym

z przetoka jelitowg;

» w zakresie umiejetnosci dotyczacych opieki pielegniarskiej nad
chorym ze schorzeniami naczyn:

B.U2. - przygotowuje chorego do badan specjalistycznych, rozpoznaje

powiktania i zapewnia opieke po ich wykonaniu;

B.U12. - realizuje proces pielegnowania pacjenta ze schorzeniami

naczyn;

B.U13. - proponuje dziatania zwigzane z profilaktyka, metodami leczenia

i pielegnowania chorego w przebiegu operacyjnego i nie operacyjnego

leczenia choréb naczyn;

» w zakresie umiejetnosci dotyczacych pielegnowania pacjenta
z ranami przewlektymi:
B.U5. - ocenia i klasyfikuje przewlekte rany, aplikuje $rodki stosowane w
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miejscowym leczeniu ran;

B.U6. - kontroluje efekty hiberbarii tlenowej oraz podcisnieniowego
leczenia ran;

B.U7. - stosuje wysokospecjalistyczne interwencje w opiece nad chorym
z rozlegtym i gtebokim oparzeniem;

» w zakresie umiejetnosci dotyczacych opieki pielegniarskiej nad
chorym z przetoka jelitowg

B.U11. - uczy pacjentéw z przetokq jelitowg profilaktyki powiktan oraz

doboru rodzaju sprzetu stomijnego;

> w zakresie kompetencji spotecznych:

B.K1. - ponosi odpowiedzialno$¢ za udziat w podejmowaniu decyzji
zawodowych;

B.K2. - krytycznie ocenia wtasne i cudze dziatania, przy zachowaniu
szacunku dla réznic swiatopogladowych i kulturowych;

B.K5. - ponosi odpowiedzialnos¢ za bezpieczenstwo wiasne i 0so6b
znajdujacych sie pod jego opiekq;

B.K6. - przestrzega zasad etyki zawodowej w relacji z pacjentem

i zespotem terapeutycznym oraz w pracy badawczej;
B.K7. - dba o wizerunek wtasnego zawodu.

Cele ksztatcenia
w ramach modutu /
przedmiotu

Celem przedmiotu jest:

> pogtebienie i poszerzenie wiedzy i umiejetnosci z zakresu opieki nad
pacjentami z wybranymi przewleklymi schorzeniami z dziedzin
pielegniarstwa zabiegowego wymagajacych specjalistycznego leczenia
i specjalistycznej opieki pielegniarskiej oraz wiedzy dotyczacej
wptywu tych schorzen na funkcjonowanie psychofizyczne cztowieka;

> nabycie umiejetnosci dostosowania opieki pielegniarskiej do
indywidualnych potrzeb chorego przewlekle i przygotowania chorego
do samoopieki;
nabycie umiejetnosci doboru rodzaju wsparcia chorego i jego rodziny
w zaleznosci do oczekiwan;
pogtebienie Swiadomosci dgzenia do profesjonalizmu;

» doskonalenie ksztattowania postawy odpowiedzialnoéci zawodowej i
etycznej za powierzonego opiece chorego.

Szczegétowe modutowe /
przedmiotowe
efekty ksztailcenia

Odniesienie do efektow

Efekty przedmiotowe kierunkowych

EK - 1 ©potrafi omoéwi¢ procedury | B.W33, B.U12, B.U13,
diagnostyczne i lecznicze stosowane w | B.K1, B.K2, B.K6
schorzeniach  naczyn oraz realizowac
specjalistyczng opieke pielegniarska nad
chorym ze schorzeniami naczyn

EK - 2 omawia patofizjologie i zasady | B.W6, B.W7, B.W8, B.W9
postepowania w przypadku ran przewlektych
réznego rodzaju

EK - 3 charakteryzuje i realizuje opieke | B.W16, B.U11, B.K1, B.K5
pielegniarska nad chorym z przetokg
jelitowq

EK - 4 potrafi zaplanowac i zastosowac | B.U5, B.U6, B.U7, B.K1,
wysokospecjalistyczne interwencje w opiece | B.K2, B.K5

nad chorym z ranami przewlektymi, w tym z
rozlegtym i gtebokim oparzeniem

EK - 5 potrafi przygotowa¢ pacjenta do | B.U2, B.K1, B.K2, B.K5,
badan specjalistycznych w omawianych | B.K7




schorzeniach, rozpozna¢ powiktania oraz
zapewnic¢ choremu opieke po badaniu

Metody i narzedzia dydaktyczne ksztatcenia

>  Wyktady informacyjne/ problemowe wsparte prezentacjaq

multimedialng, przeplatane interakcja = ze studentami z
Wyktady wykorzystaniem metod aktywizujacych, potaczone 2z dyskusjq
kierowana.

» Tematyczne zajecia warsztatowe potaczone z indywidualnym lub
grupowym opracowywaniem przy mozliwosci korzystania
z literatury projektow:
— pielegnowania pacjenta ze schorzeniami naczyn w zaleznosci od
rodzaju naczynia;
— leczenia i pielegnacji rany w zaleznosci od rodzaju rany i etapu jej

gojenia;
Seminaria L .
> Tematyczne zajecia  warsztatowe potgczone z  prezentacjg
opracowanych w ramach pracy wtasnej indywidualnie lub grupowo
projektow:
— pielegnowania pacjenta ze schorzeniami naczyn w zaleznosci od
rodzaju naczynia;
— leczenia i pielegnacji rany w zaleznosci od rodzaju rany i etapu jej
gojenia;
» Zajecia w Pracowni Umiejetnoéci Pielegniarskich z wykorzystaniem
fantomdéw, materiatbw  opatrunkowych, sprzetu medycznego
i procedur manualnych wsparte tematyczng prelekcjg, potaczone
. z pokazem umiejetnosci i ich treningiem.
Cwiczenia

Zajecia prowadzone sq w grupach tworzonych =z uwzglednieniem
ewentualnego doswiadczenia zawodowego w dziedzinach pielegniarstwa
zabiegowego okreslonego programem ksztatcenia.

Zajecia praktyczne -

Tresci programowe ksztalcenia

Wymiar zajeé

Zakres tresci programowych

Liczba
Forma -
godzin
Semestr II
Wyktady 12 Opieka pielegniarska nad chorym ze schorzeniami naczyn

W1. Rozwdj, regresja i czynniki ryzyka miazdzycy, Zakrzepica zylna
i tetnicza. Cukrzyca jako czynnik ryzyka choréb naczyn.

W2. Diagnostyka i kliniczne badanie uktadu naczyniowego Badania
czynnos$ciowe uktadu naczyniowego. Ultrasonografia, Angiografia,
Rezonans magnetyczny naczyn, Tomografia komputerowa naczyn,
Badania wiasciwosci $ciany tetnic. Diagnostyka zaburzen mikrokrazenia.

W3. Etiologia, diagnostyka i chirurgiczne leczenie chordb aorty.

W4. Choroby mdzgowo-naczyniowe. Chirurgiczne leczenie tetnic
pozaczaszkowych.

WS5. Etiologia, diagnostyka i chirurgiczne leczenie chordb tetnic trzewnych
i tetnic nerkowych.

W6. Etiologia, diagnostyka i chirurgiczne leczenie chordb tetnic konczyn
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dolnych. Zakrzepowo-zarostowe zapalenie naczyn (choroba Buergera).

W7. Choroby zyt gtebokich i powierzchownych. Przewlekta niewydolnosé
zylna - etiologia, diagnostyka i leczenie.

WS8. Diagnostyka i leczenie choroby naczyn ptucnych. Zator tetnicy
ptucnej. Leczenie chirurgiczne zatorowosci ptucnej.

W9. Przezskdrne zabiegi wewnatrznaczyniowe. Mikrochirurgia naczyn
krwionosnych.

W10. Pourazowa chirurgia rekonstrukcyjna.

W11. Etiologia, diagnostyka i leczenie choréb naczyn chtonnych. Obrzek
limfatyczny.

W12, Nie farmakologiczne metody profilaktyki i leczenia schorzen naczyn.

12

Pielegnowanie pacjenta z ranami przewlektymi
W1. Rany urazowe i chirurgiczne - diagnostyka i leczenie.
W2. Chirurgiczne leczenie urazow termicznych i chemicznych.

W3. Rany przewlekte. Leczenie owrzodzen zylnych, zespotu stopy
cukrzycowej, odlezyn.

W4, Leczenie i opieka nad pacjentem z rang nowotworowa.

Opieka pielegniarska nad chorym z przetoka jelitowa
W1. Schorzenia jelit i rodzaje operacji.
W2, Badania diagnostyczne w chorobach przewodu pokarmowego.

W3. Rana okotostomijna i zmiany skdrne wokdt stomii.

Seminaria

Opieka pielegniarska nad chorym ze schorzeniami naczyn

S1. Profilaktyka i metody leczenia operacyjnych i nieoperacyjnych
schorzen naczyn zylnych i tetniczych.

S2. Diagnostyka schorzen naczyniowych - wywiad, badania obrazowe,
badania biochemiczne.

S$3. Wybrane aspekty opieki nad chorym ze schorzeniami naczyn zylnych i
tetniczych.

Pielegnowanie pacjenta z ranami przewlektymi

S1. Postepowanie pielegnacyjne w przypadku ran przewlektych:
odmrozenie, odlezyny, zylne i tetnicze owrzodzenia konczyn dolnych,
zespot stopy cukrzycowej, powiktane rany urazowe i chirurgiczne.

S2. Metody Ileczenia ran przewlektych: leczenie zachowawcze
i farmakologiczne, leczenie operacyjne, nowoczesne metody leczenia
(hiperbaria tlenowa, miejscowa terapia podcisnieniowa, opatrunki

aktywne), leczenie  wspomagajace  (biochirurgia, S$wiattoterapia
i koloroterapia, kompresjoterapia, lawaseptyka, preparaty
antyseptyczne).

S3. Choroba oparzeniowa. Opieka nad chorym w przypadku wstrzasu
oparzeniowego. Leczenie miejscowe i chirurgiczne rany oparzeniowej.
Zasady leczenia zywieniowego. Postepowanie w przypadku oparzen drég
oddechowych. Pielegnowanie dziecka oparzonego.




S4. Rekonstrukcyjno - plastyczne leczenie ran na przykfadzie gtebokiej
rany oparzeniowych

Opieka pielegniarska nad chorym z przetoka jelitowa

S1. Opieka szpitalna nad pacjentem z wytoniong przetoka jelitowa.
S2. Odzywianie chorego po zabiegach na przewodzie pokarmowym.
S3. Przygotowanie do samo opieki pacjenta ze stomia.

S4. Prowadzona dokumentacja.

Cwiczenia

Opieka pielegniarska nad chorym ze schorzeniami naczyn

C1. Proces pielegnowania pacjentéw ze schorzeniami naczyn.

Pielegnowanie pacjenta z ranami przewlektymi

C1. Ocena i klasyfikacja ran. Zastosowanie skal oceny ryzyka wystgpienia
odlezyn. Ocena rozmiaru rany, gtebokosci rany, brzegéw rany, dna rany,
tkanki otaczajacej rany i bdlu.

C2. Podziat nowoczesnych opatrunkéw aktywnych, problemy w doborze
opatrunkow aktywnych i btedy popetniane w zaopatrywaniu ran.

C3. Przygotowanie chorego i opieka nad chorym podczas terapii
hiperbarycznej i miejscowej terapii podcisnieniowej.

C4. Postepowanie przy zmianie opatrunku (dobér preparatéw do
oczyszczenia i odkazenia rany, dobor odpowiedniego opatrunku zgodnie
ze schematem TIME.

C5. Zastosowanie i formy kompresjoterapii.

C6. Prowadzenie wywiadu, dokumentacji i oceny pielegniarskiej chorego z
ranami przewlektymi.

C7. Problem bolu w przypadku ran przewlektych. Ocena reakcji bélowej z
zastosowaniem skal oceny bdlu oraz percepcji czucia. Postepowanie
pielegniarskie wobec chorego z bdlem (leczenie przeciwbolowe, nie
farmakologiczne metody leczenia bédlu).

C8. Zakazenia w przebiegu leczenia ran przewlektych. Pobieranie
materiatu biologicznego do badan. Rozpoznanie zakazenia. Postepowanie.
Antybiotykoterapia ran przewlektych z uwzglednieniem najczestszych
czynnikdéw etiologicznych.

C9. Edukacja chorego w zakresie samopielegnacji w warunkach
domowych.

Opieka pielegniarska nad chorym z przetoka jelitowa

C1. Praktyczne zastosowanie sprzetu stomijnego: dobdr, docinanie,
zaktadanie i zmiana - <¢wiczenia (praktyczne zastosowanie sprzetu
stomijnego).

Zajecia
praktyczne

Samokszta
fcenie




Sekwencja zajeé

Opieka pielegniarska nad chorym ze schorzeniami naczyn
wi - w8, S1 - S2

w9 - wiz, S3

Cc1

Pielegnowanie pacjenta z ranami przewlektymi

wi, S1 - S2

w2, S3 - S4

w3 - w4

C1-C9

Opieka pielegniarska nad chorym z przetoka jelitowa
wi-w3s

S1 -S4

C1

(Informacja na potrzeby harmonogramu zajec)

Ocenianie i zaliczanie

Metody weryfikacji
efektow ksztatcenia
i kryteria oceny

Ocena formujaca (OF):

Wyktady - student moze otrzymac oceny np. za:

e wypowiedzi w dyskusjach kierowanych potwierdzajgce przyswojenie i
rozumienie tematyki zaje¢ wsparte wtasng pracg z literaturg

Seminaria - student moze otrzymac oceny np. za:

e prace, prezentacje, projekty przygotowane w ramach zajec
seminaryjnych oraz pracy wiasnej

e umiejetno$¢ formutowania samooceny pracy wiasnej lub innych
uczestnikéw zajec

e wypowiedzi w dyskusjach kierowanych, potwierdzajace przyswojenie i
rozumienie tematyki zaje¢ wsparte wtasng pracg z literatura.

Cwiczenia - student moze otrzymac oceny np. za:

e umiejetno$¢ wykonania okreslonych procedur prezentowanych w
ramach treningu na zajeciach w Pracowni Umiejetnosci Pielegniarskich

e wypowiedzi w dyskusjach kierowanych, potwierdzajace przyswojenie i
rozumienie tematyki zaje¢ wsparte wtasng pracg z literatura.

Nauczyciele akademiccy prowadzacy poszczegdlne formy zajec
zobowigzani sq do wystawienia studentowi co najmniej jednej oceny
formujacej.

Ocena podsumowujaca (OP):

Ocena podsumowujgca jest oceng koncowg potwierdzajacq osiggniecie
przez studenta efektéw ksztatcenia.

Ocena podsumowujaca jest $rednig wazong ze $redniej wazonej ocen
formujacych oraz $redniej wazonej ocen uzyskanych na zaliczeniu
koncowym - egzaminie przeprowadzonym w formie ustnej.

Sposoby i kryteria
weryfikacji i oceny
uzyskania przez
studentéow zatozonych
efektow ksztatcenia

EK - 1 - egzamin w formie ustnej
EK - 2 - egzamin w formie ustnej
EK - 3 - egzamin w formie ustnej
EK - 4 - egzamin w formie ustnej
EK - 5 - egzamin w formie ustnej

Zasady dopuszczenia
do zaliczenia przedmiotu

Student moze zostaé dopuszczony do zaliczenia koncowego przedmiotu
w formie egzaminu jezeli uzyskat:

> érednig wazona ocene ocen formujacych, co najmniej jako ocene
dostateczna (3)

Forma i warunki
zaliczenia przedmiotu

Forma: Egzamin




Zaliczenie przedmiotu przeprowadzone zostanie w formie: ustnej -
standaryzowanego zintegrowanego egzaminu indywidualnego
opartego o 3 pytania pozwalajace na sprawdzenie wiedzy, poziomu
zrozumienia, umiejetnosci analizy, syntezy i rozwigzania problemu
z zakresu zagadnien Kklinicznych i standardéw opieki pielegniarskiej
w schorzeniach bedacych przedmiotem programu ksztatcenia.

Przyktady pytan udostepnia nauczyciel akademicki odpowiedzialny
za wyodrebniony w programie ksztatcenia przedmiotu obszar
na pierwszych zajeciach.

Student ma prawo do przygotowania sie do odpowiedzi i korzystania z
wiasnych materiatow.

Egzamin przeprowadzany jest przez komisje w skiadzie reprezentujgcym
wszystkie obszary programu ksztatcenia przedmiotu.

Oceny poszczegdlnych pytan w skali okreslonej regulaminem studiow
dokonuje nauczyciel akademicki - egzaminator okreslonego obszaru
programu ksztatcenia przedmiotu.

Ocena koncowa zaliczenia przedmiotu formutowana jest jako Srednia
ocena ocen czastkowych.

Komisja moze biorgc pod uwage wyrdzniajaca sie ocene dopuszczenia do
zaliczenia przedmiotu podnies¢ ocene koricowg o 1 stopien.

Wykaz literatury obowiazujacej do zaliczenia przedmiotu

Literatura podstawowa

1. Czupryna A., Wilczek-Ruzyczka E., Wybrane zagadnienia
pielegniarstwa specjalistycznego. Wolters Kluwer, 2010.

2. Kbézka M. (red. wyd. pol.) Pielegniarstwo tom 1-2.
Elsevier Urban & Partner, 2011.

3. Majewski E., Zaniewski M. (red.): Pielegniarstwo
chirurgiczne. Wyd. SI.A.M., Katowice 2003

4. Walewska E., Scisto L., (red.) Procedury pielegniarskie w
chirurgii. Podrecznik dla studiow medycznych. PZWL, 2012.

5. Kapata W. Pielegniarstwo w chirurgii. Wybrane problemy z
praktyki pielegniarskiej oddziatow chirurgii ogdlnej. Wyd.
Czelej, 2006.

6. Gertraud Luce-Wunderle G., Debrand-Passard A., (red.)
Pielegniarstwo operacyjne. tukienczuk T. (red. wyd. pol.)
Elsevier Urban & Partner, 2010.

7. Krakowski G., Kruk M., Leczenie odlezyn i ran
przewlektych. PZWL, 2008.

8. Szewczyk M. T., Jawien A., Leczenie ran przewlektych.
PZWL, 2012.

9. Budynek M., Nowacji C., Opatrywanie ran - wiedza
i umiejetnosci. Makmed, 2008.

10. Kapata W., Pielegniarstwo w chirurgii. Wybrane problemy z
praktyki pielegniarskiej oddziatdw chirurgii ogdlnej. Wyd.
Czelej, 2006.

11. Szkiler E., Poradnik pielegnacji ran przewleklych. 2012.

12. Grey J E., Harding K. G., Leczenie ran w praktyce. PZWL,
Warszawa 2010.

13. Kotodziejczak M.: Opieka nad pacjentem ze stomia.
Borgis 2/2006

Literatura uzupeiniajaca

1. Szmidt ], Kuzdziata J.(red.) Podstawy chirurgii. Medycyna
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