KARTA PRZEDMIOTU/SYLABUS

Wydziat

Wydziat Opieki Zdrowotnej

Kierunek studiow

Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia

Studia pierwszego stopnia

Forma studiéow

Studia stacjonarne/studia niestacjonarne

Profil ksztalcenia

Praktyczny

Jednostka organizacyjna
prowadzaca przedmiot

Katedra Pielegniarstwa

Modut / Przedmiot

Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

Przedmiot wyodrebniony
w module

Zakazenia szpitalne

Jezyk ksztatcenia

polski

Status modutu /
przedmiotu

Obowigzkowy

Cykl realizacji przedmiotu

Semestr studiow: IV
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Nauczyciel akademicki
odpowiedzialny za przedmiot

dr n. biol. Barbara Ktaptocz

Wymiar zajec

Forma zajec
jeci i ok
zaJQ‘E'a zorganizowane Ogotem L L . Samoksztat- Zajecia
okreslone planem Wykfady | Seminaria Cwiczenia ;
o, cenie praktyczne

studiow, w tym:

50 15 15 - 20 -
Semestr II 50 15 15 - 20 -

Bilans nakladu pracy studenta ogétem

Zajecia wymagajace bezposredniego
udziatu nauczyciela akademickiego i

Wyktady - 15 godzin
Seminaria - 15 godzin

studenta

Praca wilasna studenta, w tym 29 godzin
samoksztalcenie

taczny naktad pracy studenta 60 godzin

Punkty ECTS

w tym z tytutu:

zaje¢ wymagajacych

naktadu pracy studenta

RAZEM bezposredniego udziatu . : o
- L pracy wiasnej studenta zwigzanego z zajeciami o
nauczyciela akademickiego harak K
i studenta charakterze praktycznym
2 1,0 1,0 0,0

Wymagania wstepne i /lub wprowadzajace tresci ksztatcenia




Ksztalcenie w zakresie zakazen szpitalnych zdefiniowane kartg/sylabusem wymaga poprzedzenia
ksztatcenia tresciami wprowadzajgcymi z zakresu podstaw pielegniarstwa.

Cele i efekty ksztatcenia

Kierunkowe efekty ksztatcenia

Po zaliczeniu przedmiotu student:

» w zakresie wiedzy:

C.W39. definiuje zakazenia szpitalne, z uwzglednieniem ZzZréodet i
rezerwuaru drobnoustrojow w S$rodowisku szpitalnym, drdog szerzenia,
zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych;

C.W40. wyjasnia sposoby kontroli szerzenia sie, zapobiegania i zwalczania
zakazen szpitalnych, w tym mikroflory srodowiska szpitalnego;

C.W41. wyjasnia mechanizm i sposoby postepowania w zakazeniu krwi,
zakazeniu ogdlnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu drog
moczowych i zakazeniu grzybiczym;

Powigzanie C.wW42. analizuje zagrozenia epidemiologiczne w skupiskach ludzi, takich
modutu/przedmiotu jak szkoty, przedszkola, uczelnie, szpitale, koncerty, koszary wojskowe;
z kierunkowymi efektami
ksztatcenia > w zakresie umiejetnosci:
C.U61. wdraza standardy postepowania zapobiegajacego zakazeniom
szpitalnym i zakazeniom w innych przedsiebiorstwach podmiotu

leczniczego;

C.U62. prowadzi ocene i izoluje chorych potencjalnie zakazonych lub
chorych zakaznie;

C.U63. bezpiecznie stosuje s$rodki dezynfekcyjne i segreguje odpady
medyczne;

» w zakresie kompetencji spotecznych:

D.K2. systematycznie wzbogaca wiedze zawodowg i ksztattuje
umiejetnosci, dgzac do profesjonalizmu;

D.K9. jest otwarty na rozwodj podmiotowosci wiasnej i pacjenta;

Celem przedmiotu jest opanowanie wiedzy i umiejetnosci z

zakresu zakazen szpitalnych okreslonych kompetencjami

pielegniarki, w tym:

e Poznanie definicji, czynnikdw ryzyka zakazen szpitalnych.

e Poznanie czynnikow etiologicznych zakazen i ich mechanizmodw
opornosci.

e Zapoznanie sie z organizacjg i funkcjonowaniem nadzoru nad
zakazeniami szpitalnymi.
Umiejetnosc¢ rozpoznania i rejestracji zakazen i ognisk epidemicznych.
Poznanie standardéw zapobiegania zakazeniom szpitalnym

Cele ksztatcenia
w ramach modutu /
przedmiotu

Odniesienie do efektow

Efekty przedmiotowe kierunkowych

EK - 1 potrafi omoéwi¢ podstawowe pojecia z | C.W39, C.W40, D.K2
zakresu zakazen szpitalnych

EK - 2 zna mechanizmy i sposoby | C.W41, C.W42, D.K2
Szczegoétowe modutowe / | postepowania w zakazeniach szpitalnych i
przedmiotowe zagrozeniach epidemiologicznych
efekty ksztalcenia EK - 3 potrafi stosowaé¢ standardy | C.U61, C.U62, D.K9
postepowania zapobiegajacego zakazeniom
szpitalnym
EK - 4 ma wiedze w zakresie stosowania | C.U63
$rodkow  dezynfekcyjnych i  segregacji

odpaddw medycznych

Metody i narzedzia dydaktyczne ksztatcenia




Wyktady

Wyktady informacyjne/ problemowe wsparte prezentacjq
multimedialng, przeplatane interakcja  ze studentami z
wykorzystaniem metod aktywizujacych, potaczone z dyskusjq
kierowana.

Seminaria

Prelekcje wsparte prezentacja multimedialng, z wykorzystaniem
metod aktywizujacych, potaczone z dyskusjg kierowana.

Tematyczne zajecia potaczone z indywidualnym Ilub grupowym
opracowywaniem tematdéw zwigzanych z omawianym zakresem
tematycznym zajeé, przy mozliwosci korzystania z literatury.
Prezentacje i referaty dotyczace tresci ksztatcenia przeznaczonych do
samoksztatcenia

Cwiczenia

Zajecia praktyczne

Tresci programowe ksztalcenia

Wymiar zajeé

Forma

Liczba
godzin

Zakres tresci programowych

Semestr

IV

Wyktady

15

W1. Wprowadzenie do epidemiologii zakazen szpitalnych:

definicja zakazenia szpitalnego,
czynniki ryzyka zakazen szpitalnych,
zrodta i rezerwuary drobnoustrojow,
drogi szerzenia sie zakazen,

wrota zakazenia,

przerywanie drdg szerzenia sie zakazen,
likwidacja zrédet drobnoustrojéw.

W2. Czynniki etiologiczne zakazen:

bakterie,
wirusy,
grzyby,
pierwotniaki.

W3. Postacie kliniczne zakazen szpitalnych:

sepsa,
zakazenia zwigzane ze stosowaniem cewnikdéw, centralnych i
obwodowych,

zakazenie uktadu moczowego,,

zapalenie ptuc,

zakazenie przewodu pokarmowego,

zakazenie miejsca operowanego,

zakazenie OUN,

zakazenia zwigzane z wstawianiem sztucznych, implantéw.

W4. Regulacje prawne w nadzorze nad zakazeniami szpitalnymi.

Seminaria

15

S1. Organizacja systemu kontroli zakazen szpitalnych:

Zespodt d/s Kontroli Zakazen Szpitalnych,
Komitet d/s Kontroli Zakazen szpitalnych,
zasady rozpoznawania zakazen szpitalnych,
zasady zgtaszania zakazen szpitalnych,
zbieranie i opracowywanie danych,
wykrywanie i zwalczanie epidemii szpitalnych,
ocena sytuacji epidemiologicznej jednostki,




e planowanie i opracowanie programu kontroli zakazen szpitalnych,
e monitorowanie zakazen szpitalnych,
e edukacja personelu w zakresie kontroli zakazen szpitalnych.

S2. Rola laboratorium mikrobiologicznego w rozpoznawaniu

i kontroli zakazen szpitalnych:

e diagnostyka mikrobiologiczna,

e typowanie molekularne w dochodzeniu epidemiologicznym.

S3. Lekoopornos¢ i antybiotykoterapia zakazen:
e leki przeciwdrobnoustrojowe,

e mechanizmy opornosci bakterii na antybiotyki
i chemioterapeutyki,

oprnos¢ grzybow na antymykotyki,
chemioterapia w wybranych zakazeniach,
terapia empiryczna,

polityka antybiotykowa.

S4. Higiena szpitalna — podstawowe procedury zapobiegania zakazeniom
szpitalnym dla personelu medycznego:

socjalne, higieniczne i chirurgiczne mycie i dezynfekcja rak,
postepowanie z bielizng szpitalna,

postepowanie z odpadami medycznymi,

czyszczenie, sprzatanie, dezynfekcja, sterylizacja,

organizacja Centralnej Sterylizacji,

postepowanie po ekspozycji.

n
ul

. Pozostate procedury zapobiegania zakazeniom szpitalnym:
izolacja,

dezynfekcja skory i tkanek chorego,

zmiana opatrunku,

cewnikowanie pecherza moczowego,

zakfadanie linii centralnych i obwodowych,

zapobieganie szpitalnym zapaleniom ptuc,

zapobieganie zakazeniom chirurgicznym,

zapobieganie zakazeniom uktadu moczowego,

zapobieganie szpitalnym zakazeniom fozyska naczyniowego.

Cwiczenia -

Zajecia -
praktyczne

Samokszta 20
fcenie

Szpitalne zakazenia wirusowe.
Szpitalne zakazenia grzybicze.
Mechanizmy opornosci bakterii i grzybdéw.

Sekwencja zajec

W1, W2, W3, W4
S1, S2, S3, S4, S5

(Informacja na potrzeby harmonogramu zajec)

Ocenianie i zaliczanie

Metody weryfikacji
efektow ksztatcenia
i kryteria oceny

Ocena formujaca (OF):

Wyktady - student moze otrzymac oceny np. za:

o kolokwia czastkowe sprawdzajgce stopien opanowania wiedzy, w tym
takze wiedzy z tematyki przeznaczonej do samoksztatcenia




Seminaria - student moze otrzymac oceny np. za:

o kolokwia czgstkowe sprawdzajace stopien opanowania wiedzy

e prace i prezentacje przygotowane w ramach pracy wiasnej
(samoksztatcenia)

Nauczyciele akademiccy prowadzacy poszczegdlne formy zajec
zobowigzani sgq do wystawienia studentowi co najmniej jednej oceny
formujacej.

Ocena podsumowujaca (OP):

Ocena podsumowujgca jest oceng koncowa potwierdzajacg osiggniecie
przez studenta efektéw ksztatcenia.

Ocena podsumowujaca jest $rednig wazong ze S$redniej wazonej ocen
formujacych oraz $redniej wazonej ocen uzyskanych na zaliczeniu
koncowym - egzaminie przeprowadzonym w formie pisemnej.

Sposoby i kryteria
weryfikacji i oceny
uzyskania przez
studentéow zalozonych
efektow ksztatcenia

EK - 1 - zaliczenie w formie testu
EK - 2 - zaliczenie w formie testu
EK - 3 - zaliczenie w formie testu
EK - 4 - zaliczenie w formie testu

Zasady dopuszczenia
do zaliczenia przedmiotu

Student moze zosta¢ dopuszczony do zaliczenia koncowego przedmiotu
w formie zaliczenia na ocene jezeli uzyskat:

e Srednig wazong ocen formujacych, co najmniej, jako ocene
dostatecznag (3)

Forma i warunki
zaliczenia przedmiotu

Forma: Zaliczenie z oceng
Zaliczenie przedmiotu przeprowadzone zostanie w formie:

pisemnej - testu zawierajacego tacznie 30 pytan zwigzanych z
kazdym z efektdw ksztatcenia, sformutowanych w sposéb pozwalajacy na
sprawdzenie wiedzy, poziomu zrozumienia, umiejetnosci analizy i syntezy.

Przyktady pytan beda udostepnione studentom na pierwszych zajeciach
przez nauczyciela akademickiego odpowiedzialnego za przedmiot.

Warunkiem zaliczenia testu bedzie udzielenie poprawnej odpowiedzi na
minimum 60% pytan zawartych w tescie.

Ocena w skali wartosciowej okreslonej regulaminem studiéw odniesiona
do kazdego efektu ksztatcenia:

- niedostateczny - ndst. (2) do 59% poprawnych odpowiedzi

- dostateczny - dst (3) - od 60% do 67% poprawnych odpowiedzi

- dostateczny plus - dst+ (3,5)- od 68% do 75% poprawnych odpowiedzi
- dobry - db (4) - od 76% do 85% poprawnych odpowiedzi

- dobry plus - db+ (4,5) - od 86% do 92% poprawnych odpowiedzi

- bardzo dobry - bdb (5) - od 93% do 100% poprawnych odpowiedzi

Warunkiem zaliczenia testu bedzie uzyskanie, co najmniej oceny
dostatecznej (3) z pytan odniesionych do kazdego z efektow ksztatcenia.

Ocena koncowa testu jest srednig wazong ocen z pytan odniesionych do
kazdego efektu ksztatcenia.

Wykaz literatury obowiazujacej do zaliczenia przedmiotu

Literatura podstawowa

® Heczko P., Wojkowska-Mach J.: Zakazenia szpitalne. Podrecznik
dla zespotow kontroli zakazen. PZWL W-wa 2009
e Dzierzanowska D.: Postacie kliniczne zakazen szpitalnych. Alfa




Medica Press 2007
e Dierzanowska D.: Zakazenia szpitalne. Alfa Medica Press Bielsko-
Biata 2008

Literatura uzupeiniajaca

e Krajewska - Kutak E.: Zarys mikologii dla pielegniarek. Wyd.
Czelej Lublin 2005

Prawa autorskie

Prawa autorskie

Wyzsza Szkota Nauk Stosowanych w Rudzie Slaskiej




