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Forma zajec
jeci i ok
zaJQ‘E'a zorganizowane Ogotem L L . Samoksztat- Zajecia
okreslone planem Wykfady | Seminaria Cwiczenia ;
- s cenie praktyczne

studiow, w tym:

50 6 9 15 20 -
Semestr V 50 6 9 15 20 -

Bilans nakladu pracy studenta ogétem

Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu

nauczyciela akademickiego i studenta

Wyktady - 6 godzin
Seminaria - 9 godzin
Cwiczenia - 15 godzin

Praca wiasna studenta, w tym 29 godzin
samoksztalcenie
taczny nakiad pracy studenta 60 godzin

Punkty ECTS

w tym z tytutu:

zaje¢ wymagajacych

RAZEM bezposredniego udziatu naktadu pracy studenta
- L pracy wiasnej studenta zwigzanego z zajeciami o
nauczyciela akademickiego harak K
i studenta charakterze praktycznym
2 1,0 1,0 0,9

Wymagania wstepne i /lub wprowadzajace tresci ksztatcenia

Ksztaicenie w zakresie Podstawy ratownictwa medycznego =zdefiniowane kartg/sylabusem
wymaga poprzedzenia ksztatcenia tresciami wprowadzajacymi z zakresu anatomii, fizjologii, badan
fizykalnych, patologii, choréb wewnetrznych.




Cele i efekty ksztatcenia

Powigzanie
modutu/przedmiotu

z kierunkowymi efektami
ksztatcenia

kierunkowe efekty ksztalcenia

Po zaliczeniu przedmiotu student:

» w zakresie wiedzy:

D.W1. wymienia objawy zagrozenia zycia u pacjentow w réoznym wieku;
D.W4. zna zasady oceny stanu chorego w zaleznosci od wieku;

D.W5. zna zasady diagnozowania w pielegniarstwie internistycznym,
geriatrycznym, chirurgicznym, pediatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, anestezjologicznym, potozniczo-ginekologicznym i
opiece paliatywnej;

DWS8. charakteryzuje grupy lekéw i ich dziatanie na ukfady i narzady
chorego w réznych schorzeniach, w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z
uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drdg
podania;

D.W14. zna swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej
(geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej, neurologicznej,
psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej
oraz systemu ratownictwa medycznego w Polsce);

D.W26. zna metody, techniki i narzedzia oceny stanu $wiadomosci i
przytomnosci;

D.W40. zna standardy i procedury postepowania w stanach nagtych i
zabiegach ratujacych zycie;

D.W46. objasnia algorytmy postepowania resuscytacyjnego w zakresie
podstawowych zabiegdéw resuscytacyjnych (BLS - basic life support) i
zaawansowanego podtrzymywania zycia (ALS - advanced life support);
D.W48. opisuje procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach
masowych i katastrofach oraz w sytuacjach szczegdlnych, takich jak
skazenia chemiczne, radiacyjne i biologiczne;

D.W49. zna zasady pierwszej pomocy przedmedycznej;

» w zakresie umiejetnosci:

D.U6. organizuje izolacje chorych zakaznie w miejscach publicznych i w
warunkach domowych;

D.U14. doraznie unieruchamia ztamania kosci, zwichniecia i skrecenia
oraz przygotowuje pacjenta do transportu;

D.U15. prowadzi edukacje w zakresie udzielania pierwszej pomocy w
stanach zagrozenia zdrowia;

D.U16. rozpoznaje stany nagtego zagrozenia zdrowia;

D.U17. wykonuje defibrylacje automatyczng (AED) i bezprzyrzadowe
udraznianie drég oddechowych;

D.U26. przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego cztonkom zespotu
terapeutycznego;

D.U23. doraznie tamuje krwawienia i krwotoki;

> w zakresie kompetencji spotecznych:

D.K1. szanuje godnos¢ i autonomie oséb powierzonych opiece;

D.K2. systematycznie wzbogaca wiedze =zawodowg i ksztattuje
umiejetnosci, dazac do profesjonalizmu;

D.K3. przestrzega wartosci, powinnosci i sprawnosci moralnych w opiece;

D.K4. wykazuje odpowiedzialno$¢ moralng za cztowieka i wykonywanie
zadan zawodowych;

D.K5. przestrzega praw pacjenta;
D.K6. rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obowigzki zawodowe;
D.K7. przestrzega tajemnicy zawodowej;

D.K8. wspdidziata w ramach zespotu interdyscyplinarnego w
rozwigzywaniu dylematow etycznych z zachowaniem zasad kodeksu etyki
zawodowej;




D.K9. jest otwarty na rozwoj podmiotowosci wtasnej i pacjenta;
D.K10. przejawia empatie w relacji z pacjentem i jego rodzing oraz
wspotpracownikami.

Cele ksztatcenia

w ramach modutu /

przedmiotu

Celem przedmiotu jest opanowanie wiedzy i umiejetnosci z

zakresu podstaw ratownictwa medycznego okreslonych

kompetencjami pielegniarki, w tym:

e Zaznajomienie studenta z organizacjq i funkcjonowaniem PRM w
Polsce.

e Nabycie umiejetnosci rozpoznawania objawow zagrozen zycia.

e Umiejetnos$¢ udzielania pierwszej pomocy osobom w stanach
zagrozenia zycia, ze szczegdélnym uwzglednieniem metod resuscytacji
krazeniowo-oddechowej.

Szczegotowe modutowe /

przedmiotowe

efekty ksztaicenia

Odniesienie do efektow

Efekty przedmiotowe kierunkowych

EK - 1 potrafi oméwi¢ objawy, przyczyny, | DW1, DW4, DW5, DWS,
postepowanie w stanach zagrozenia zycia DK2

EK - 2 zna zasady organizacji systemu | DW14, DK2
ratownictwa medycznego w Polsce

EK - 3 objasnia standardy i procedury | DW26, DW40, DW46,
postepowania w stanach nagtych i zabiegach | DW48, DW49, DK2
ratujgcych zycie

EK - 4 wykonuje <¢wiczone czynnosci | DU6, DU14, DU15, DU16,

zgodnie z aktualnymi standardami, | DU17, DU26, DK1, DK3,

dokumentuje ich wykonanie, DK4, DK5, DK6, DK7, DK8,
DK9, DK10

Metody i narzedzia dydaktyczne ksztatcenia

>  Wyktady informacyjne/ problemowe wsparte prezentacjq
multimedialng, przeplatane interakcja  ze studentami z
wykorzystaniem metod aktywizujacych, potaczone z dyskusjq

Wyktady kierowana.
> Prezentacje i referaty dotyczace tresci ksztatcenia przeznaczonych do
samoksztatcenia.
» Prelekcje wsparte prezentacjg multimedialng, z wykorzystaniem
metod aktywizujacych, potaczone z dyskusja kierowana.
» Tematyczne zajecia potaczone z indywidualnym Ilub grupowym
. . opracowywaniem tematdéw zwigzanych z omawianym zakresem
Seminaria . . T . .
tematycznym zajec, przy mozliwosci korzystania z literatury.
> Prezentacje i referaty dotyczace tresci ksztatcenia przeznaczonych do
samoksztatcenia.
» Tematyczne =zajecia poprzedzone prelekcjqg wsparta prezentacjg
multimedialna.
Cwiczenia > Pokaz z instruktazem, ¢éwiczenia praktyczne z wykorzystaniem modeli

i fantomow.

Zajecia praktyczne

Tresci programowe ksztalcenia

Wymiar zajeé

Zakres tresci programowych

Forma L'CZb.a
godzin
Semestr \")
Wyktady 6
W1. Organizacja i funkcjonowanie systemu Panstwowego Ratownictwa
Medycznego w Polsce. Ustawa o Panstwowym Ratownictwie Medycznym.
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Wspotpraca pielegniarki z jednostkami ratownictwa medycznego.

W2. Podstawy medycyny katastrof. Organizacja akcji ratunkowej.
Segregacja medyczna w katastrofach. Zarzadzanie kryzysowe w
katastrofach i kleskach zywiotowych.

Seminaria 9

S1. Wspoiczesne zagrozenia pochodzenia technicznego
i naturalnego. Postepowanie ratownicze w zdarzeniach masowych i
katastrofach, takze przypadku skazenia chemicznego, radiacyjnego i
biologicznego.

S2. Charakterystyka obrazen i umiejetnos$¢ udzielania pierwszej pomocy
w urazach gtowy i kregostupa, urazach klatki piersiowej i brzucha,
ztamaniach, amputacji urazowej, zatruciach, oparzeniach, podtopieniach,
porazeniu pragdem elektrycznym.

S3. Zakres wspotpracy z jednostkami ratownictwa: Panstwowa Straz
Pozarna, Pogotowie Ratunkowe, System Ratownictwa.

Cwiczenia 15

CW1. Ocena stanu zdrowia na podstawie parametrow zyciowych.

CW2. Resuscytacja kragzeniowo - oddechowa oséb dorostych, dzieci i
niemowlat.

CW3. Utozenie poszkodowanego i transport.

Zajecia -
praktyczne

/ PraktyKki -
zawodowe

Samokszta 20
fcenie

Postepowanie w przypadku zadtawienia u niemowlat, dzieci, dorostych.

Rola i zadania organizacji pozarzadowych w niesieniu pomocy ofiarom
katastrof.

Przygotowania SOR do przyjecia ofiar zdarzen masowych i katastrof.

Zagadnienia etyczne w ratownictwie.

Sekwencja zajec

W1 -w2
S1-S3
CW1 - CW3

(Informacja na potrzeby harmonogramu zajec)

Ocenianie i zaliczanie

Metody weryfikacji
efektéw ksztatcenia
i kryteria oceny

Ocena formujaca (OF):

Wyktady - student moze otrzymac oceny np. za:

¢ kolokwia czastkowe sprawdzajace stopienn opanowania wiedzy, w tym
takze wiedzy z tematyki przeznaczonej do samoksztatcenia

Seminaria - student moze otrzymac oceny np. za:

e kolokwia czgstkowe sprawdzajace stopien opanowania wiedzy, w tym
takze wiedzy z tematyki przeznaczonej do samoksztatcenia

e prace i prezentacje przygotowane w ramach pracy wiasnej

_ (samoksztatcenia)

Cwiczenia - student moze otrzymac oceny np. za:

e odpowiedzi ustne Ilub kolokwia czastkowe sprawdzajgce stopien
opanowania wiedzy

e opanowanie i poprawne wykonanie ksztatconych podczas zajec
umiejetnosci

Nauczyciele akademiccy prowadzacy poszczegdlne formy zajec
zobowigzani sq do wystawienia studentowi co najmniej jednej oceny
formujacej.
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Ocena podsumowujaca (OP):
Ocena podsumowujaca jest oceng koncowg potwierdzajaca osiggniecie
przez studenta efektdw ksztatcenia.

Ocena podsumowujaca jest $rednig wazong ze S$redniej wazonej ocen
formujacych oraz $redniej wazonej ocen uzyskanych na zaliczeniu
koncowym przeprowadzonym w formie pisemnej.

Sposoby i kryteria

weryfikacji i oceny EK - 1 - zaliczenie pisemne w formie testu

uzyskania przez EK - 2 - zaliczenie pisemne w formie testu

studentéow zalozonych EK - 3 - zaliczenie pisemne w formie testu

efektow ksztatcenia EK - 4 - ocena formujaca uzyskana z ¢wiczen

Zasady dopuszczenia Student moze zosta¢ dopuszczony do zaliczenia koncowego przedmiotu

do zaliczenia przedmiotu w formie zaliczenia na ocene jezeli uzyskat:

> érednia wazona ocene ocen formujacych, co najmniej jako ocene
dostatecznag (3)

> érednia wazona ocen formujacych za zaliczenie efektu ksztatcenia dla
ktorego zaliczeniem koncowym jest ocena formujaca co najmniej jako
ocene dostateczng (3)

Forma i warunki
zaliczenia przedmiotu Zaliczenie przedmiotu przeprowadzone zostanie w formie:

Forma: Zaliczenie z ocena.

Zaliczenie przedmiotu przeprowadzone zostanie w formie pisemnej -
testu zawierajacego 30 pytan sformutowanych w sposdéb pozwalajacy
na sprawdzenie wiedzy, poziomu zrozumienia, umiejetnosci analizy,
syntezy i rozwigzania problemu z zakresu bedacego przedmiotem
programu.

Przyktady pytan beda udostepnione studentom na pierwszych zajeciach
przez nauczyciela akademickiego odpowiedzialnego za przedmiot.

Warunkiem zaliczenia testu bedzie udzielenie poprawnej odpowiedzi na
minimum 60% pytan zawartych w tescie.

Ocena w skali wartos$ciowej okreslonej regulaminem studiéw odniesiona
do testu:

- niedostateczny - ndst. (2) do 59% poprawnych odpowiedzi

- dostateczny - dst (3) - od 60% do 67% poprawnych odpowiedzi

- dostateczny plus - dst+ (3,5)- od 68% do 75% poprawnych odpowiedzi
- dobry - db (4) - od 76% do 85% poprawnych odpowiedzi

- dobry plus - db+ (4,5) - od 86% do 92% poprawnych odpowiedzi

- bardzo dobry - bdb (5) - od 93% do 100% poprawnych odpowiedzi

Warunkiem zaliczenia testu bedzie uzyskanie, co najmniej oceny
dostatecznej (3) z pytan odniesionych do kazdego z efektow ksztatcenia.

Ocena koncowa testu jest srednig wazona ocen z pytan odniesionych do
kazdego efektu ksztatcenia.

Wykaz literatury obowiazujacej do zaliczenia przedmiotu

e Jasmeet Soar, Gavin D. Perkins, Jerry Nolan, red. wyd. pol.
Juliusz Jakubaszko: ABC resuscytacji zgodne z wytycznymi ERC
2015. Gérnicki Wydawnictwo Medyczne 2016

Literatura podstawowa e Ustawa o Panstwowym Ratownictwie Medycznym z dn.8
wrzesnia 2006 roku Dziennik Ustaw Nr 191 Poz.1410

® Driscoll P., Skinder D., Earlan R., Jakubaszko 1J.: ,ABC
postepowania w urazach”. Gornicki Wydawnictwo Medyczne,
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2010.
e Medycyna ratunkowa i katastrof. Podrecznik dla studentéw
uczelni medycznych. PZWL, Warszawa 2006.

Literatura uzupeiniajaca

® Buchfelder A.M. Podrecznik pierwszej pomocy. PZWL Warszawa
2008

e Witold Jurczyk W., takomy A. (red.) Pierwsza pomoc w stanach
zagrozenia zycia. Postepowanie przedmedyczne z zastosowaniem
automatycznego defibrylatora. Krakéw 2006

e Plantz S. H., Wipfler E.J., Jakubaszko J. Medycyna ratunkowa.
Urban&Partner Wroctaw 2008

e Ranecki J.,Konieczny J. Ratownictwo chemiczno-medyczne.
Poznan 2007

e Styka L., Gérnicki A. Ewakuacja i transport poszkodowanego.
Wydaw. Medyczne, Wroctaw 2008

¢ Goniewicz Mariusz, Pierwsza pomoc. Podrecznik dla studentéw
PZWL 2012

Prawa autorskie

Prawa autorskie

Wyzsza Szkota Nauk Stosowanych w Rudzie Slaskiej




