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Wymiar zajec

Forma zajec
jeci i olem
zaJQ‘E'a zorganizowane Ogote L L . Samoksztat- Zajecia
okreslone planem Wykfady | Seminaria Cwiczenia ;
- s cenie praktyczne

studiow, w tym:

50 6 - 24 20 -
Semestr II 50 6 - 24 20 -

Bilans nakladu pracy studenta ogétem

Zajecia wymagajace bezposredniego udziatu

nauczyciela akademickiego i studenta

Wyktady - 6 godzin
Cwiczenia - 24 godzin

Praca wiasna studenta, w tym 29 godzin
samoksztalcenie
taczny nakiad pracy studenta 60 godzin

Punkty ECTS

w tym z tytutu:

zaje¢ wymagajacych

RAZEM bezposredniego udziatu naktadu pracy studenta
- L pracy wiasnej studenta zwigzanego z zajeciami o
nauczyciela akademickiego harak K
i studenta charakterze praktycznym
2 1,0 1,0 0,9

Wymagania wstepne i /lub wprowadzajace tresci ksztatcenia




Ksztalcenie w zakresie badan fizykalnych zdefiniowane karta/sylabusem wymaga poprzedzenia
ksztatcenia tresciami okreslonymi dla anatomii i fizjologii.

Cele i efekty ksztatcenia

Powiazanie
modutu/przedmiotu

z kierunkowymi efektami
ksztatcenia

kierunkowe efekty ksztalcenia

» w zakresie wiedzy:

C.W30. omawia badanie podmiotowe ogdlne i szczegdtowe, zasady jego
prowadzenia i dokumentowania;

C.W31. charakteryzuje techniki badania fizykalnego i kompleksowego
badania fizykalnego pacjenta dla potrzeb opieki pielegniarskiej;

C.W32. okresla znaczenie wynikow badania podmiotowego i
przedmiotowego w formutowaniu oceny stanu zdrowia pacjenta dla
potrzeb opieki pielegniarskiej;

> w zakresie umiejetnosci:

C.U49. przeprowadza badanie podmiotowe
interpretuje  wyniki dla potrzeb
dokumentowania;

C.U50. rozpoznaje i interpretuje podstawowe odrebnosci w badaniu
noworodka, niemowlecia, osoby dorostej i w wieku geriatrycznym;

C.U51. wykorzystuje techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych
funkcji skéry, zmystéw, gtowy, klatki piersiowej, w tym uktadu sercowo-
naczyniowego, uktadu oddechowego, gruczotdw piersiowych, jamy
brzusznej, narzadow pitciowych, obwodowego uktadu krazenia, uktadu
miesniowo-szkieletowego i uktadu nerwowego;

C.U52. dokumentuje wyniki badania fizykalnego i ich wykorzystywanie w
zakresie oceny stanu zdrowia pacjenta;

C.U53. wykonuje badanie fizykalne umozliwiajace wczesne wykrywanie
chorob sutka i uczy pacjentéw samobadania piersi;

pacjenta, analizuje i
diagnozy pielegniarskiej i jej

> w zakresie kompetencji spotecznych:

D.K1. szanuje godnos$c¢ i autonomie osdb powierzonych opiece;
D.K2. systematycznie wzbogaca wiedze zawodowa i
umiejetnosci, dgzac do profesjonalizmu;

D.K3. przestrzega wartosci, powinnosci i sprawnosci moralnych w opiece;
D.K4. wykazuje odpowiedzialno$¢ moralng za cztowieka i wykonywanie
zadan zawodowych;

D.K5. przestrzega praw pacjenta;

D.K6. rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obowigzki zawodowe;
D.K9. jest otwarty na rozwdj podmiotowosci wiasnej i pacjenta;

ksztattuje

Cele ksztalcenia
w ramach modutu /
przedmiotu

Celem przedmiotu jest opanowanie wiedzy i

zakresu badania fizykalnego okreslonych

pielegniarki, w tym:

> Zapoznanie studenta z wiedzg dotyczacq zakresu i charakteru badan
fizykalnych w praktyce pielegniarek i roznic w badaniu fizykalnym
dzieci i dorostych oraz interpretowania wynikow badania fizykalnego.

> Rozwijanie umiejetnosci w zakresie przygotowania pacjenta do badania
fizykalnego, wykonania oraz udokumentowania badania fizykalnego
poszczegolnych narzgdow i uktadéw u dziecka i u dorostego.

> Zapoznanie studenta z mozliwosciami wykorzystania wynikéw badania
fizykalnego do rozpoznania problemdéw zdrowotnych pacjenta.

umiejetnosci z
kompetencjami

. Odniesienie do efektow
Efekty przedmiotowe N

Szczegoétowe modutowe / LI L SR T

go EK - 1 potrafi przeprowadzi¢ badanie | C.U49, C.U51, C.U52,
przedmiotowe - . . -
efekty ksztalcenia fizykalne pacjenta w roznym wieku, | C.U53, D.K1, D.K3, D.K4,

y zinterpretowac wyniki badania oraz | D.K5, D.K6

poprawnie je udokumentowag,




przestrzegajac praw pacjenta

EK - 2 rozumie znaczenie badania | C.W32, D.K3, D.K9
fizykalnego pacjenta w formutowaniu oceny
stanu zdrowia chorego dla potrzeb opieki
pielegniarskiej

EK - 3 rdéznicuje podstawowe odrebnosci w | C.U50, D.K9
badaniu podopiecznego w réznym wieku

EK - 4 ma wiedze w zakresie badania | C.W30, C.W31, D.K2,
podmiotowego i przedmiotowego, ogdlnego i
szczegbtowego

Metody i narzedzia dydaktyczne ksztatcenia

Wyktady

>  Wyktady informacyjne/ problemowe wsparte prezentacja,
multimedialna, przeplatane interakcja = ze studentami z
wykorzystaniem metod aktywizujacych, potaczone z dyskusjq
kierowana.

Seminaria

Cwiczenia

» Pokaz z instruktazem z wykorzystaniem modeli i fantomdw, wsparty
tematyczng prelekcjg

» Pokaz z instruktazem 2z wykorzystaniem sprzetu medycznego i
diagnostycznej aparatury medycznej wsparty oceng pomiarow i ich
réznicowaniem

» Praca indywidualna i w grupach ukierunkowana na trening, analize
poréwnawczq, ocene parametrow, ich réznicowanie.

Zajecia praktyczne

Tresci programowe ksztalcenia

Wymiar zajeé
Liczba Zakres tresci programowych
Forma -
godzin
Semestr I1
Wyktlady 6 W1. Ogdlne =zasady badania fizykalnego - badanie podmiotowe
i przedmiotowe dorostych.
W2. Ocena podstawowych czynnosci zyciowych, wybrane dolegliwosci w
zakresie funkcjonowania poszczegolnych uktaddéw.
W3. Rola pielegniarki w ocenie wybranych parametrow zdrowia
(temperatura, tetno, oddech, cisnienie tetnicze, stan odzywienia, obrzeki,
odlezyny)
W4. Dokumentacja pacjenta (m.in. arkusz wywiadu pielegniarskiego).
W5. O0Ogodlne =zasady badania fizykalnego - badanie podmiotowe
i przedmiotowe dzieci.
W6. Testy przesiewowe u dzieci i miodziezy w wieku szkolnym - zasady
wykonania, ich interpretacja i dokumentacja.
Seminaria - -




Cwiczenia 24

C1. Badanie fizykalne dorostego - ocena stanu ogdlnego, ocena
podstawowych czynnosci zyciowych.

C2. Badanie fizykalne dorostego - ocena stanu psychicznego.

C3. Badanie fizykalne dorostego — badanie skory i jej przydatkow.
C4. Badanie fizykalne dorostego - badanie narzadéw wzroku i stuchu.
C5. Badanie fizykalne dorostego — badanie neurologiczne.

C6. Badanie fizykalne dorostego — badanie uktadu oddechowego.

C7. Badanie fizykalne dorostego - badanie ukfadu krazenia.

C8. Badanie fizykalne dorostego - badanie jamy brzusznej.

C9. Badanie fizykalne dorostego - badanie ukfadu kostno - stawowo -
miesniowego.

C10. Badanie fizykalne dorostego - badanie gruczotu piersiowego.
C11. Badanie fizykalne dorostego - badanie meskich narzadéw pitciowych.

C12. Badanie fizykalne dorostego — badanie zenskich narzadow
ptciowych.

C13. Badanie fizykalne noworodka - ocena noworodka po porodzie.

C14. Badanie fizykalne niemowlecia i matego dziecka - ocena rozwoju
psychomotorycznego niemowlegcia i dziecka.

Zajecia - -

praktyczne

Samokszta 20 Znaczenie samokontroli i badania fizykalnego w profilaktyce choréb
tcenie gruczotu piersiowego.

Ocena funkcji uktadu krazenia na podstawie wywiadu, objawéw i pomiaru
podstawowych parametréw zyciowych.

Znaczenie wywiadu i badania fizykalnego w ocenia prawidtowosci rozwoju
psychomotorycznego dziecka.

Utrwalenie wiadomosci i umiejetnosci z zakresu;
- oceny podstawowych czynnosci zyciowych

- rozwoju psychomotorycznego dziecka

- badan bilansowych dzieci i mtodziezy

- dokumentacji pacjenta.

Sekwencja zajec

W1, C1, C2

W2 -4,C3-C12
W5, C13, C14
we

(Informacja na potrzeby harmonogramu zajec)

Ocenianie i zaliczanie

Metody weryfikacji
efektow ksztalcenia
i kryteria oceny

Ocena formujaca (OF):

Wyktady - student moze otrzymaé oceny np. za:
e kolokwia czastkowe sprawdzajace stopien opanowania wiedzy, w tym




takze wiedzy z tematyki przeznaczonej do samoksztatcenia

Cwiczenia - student moze otrzymaé oceny np. za:
o kolokwia czgstkowe sprawdzajace stopien opanowania wiedzy

e opanowanie i poprawne wykonanie ksztatconych podczas zajec
umiejetnosci
e prace i prezentacje przygotowane w ramach pracy wiasnej

(samoksztatcenia)

Nauczyciele akademiccy prowadzacy poszczegdlne formy zajec
zobowigzani sq do wystawienia studentowi co najmniej jednej oceny
formujacej.

Ocena podsumowujaca (OP):

Ocena podsumowujaca jest oceng koncowg potwierdzajaca osiggniecie
przez studenta efektdow ksztatcenia.

Ocena podsumowujaca jest $rednig wazong ze s$redniej wazonej ocen
formujacych oraz $redniej wazonej ocen uzyskanych na zaliczeniu
koncowym - egzaminie przeprowadzonym w formie pisemnej.

Sposoby i kryteria
weryfikacji i oceny
uzyskania przez
studentéow zalozonych
efektow ksztatcenia

EK - 1 - ocena formujaca uzyskana z ¢wiczen
EK - 2 - egzamin pisemny w formie testu
EK - 3 - egzamin pisemny w formie testu
EK - 4 - egzamin pisemny w formie testu

Zasady dopuszczenia
do zaliczenia przedmiotu

Student moze zosta¢ dopuszczony do zaliczenia koricowego przedmiotu
w formie egzaminu jezeli uzyskat:

> édrednia wazona ocen formujacych co najmniej jako ocene
dostatecznag (3)

» $rednig wazona ocen formujacych za zaliczenie efektu ksztatcenia dla
ktorego zaliczeniem koncowym jest ocena formujgca co najmniej jako
ocene dostateczng (3)

Forma i warunki
zaliczenia przedmiotu

Forma: Egzamin
Zaliczenie przedmiotu przeprowadzone zostanie w formie:

pisemnej - testu zawierajacego lacznie 30 pytan zwigzanych z
kazdym z efektow ksztatcenia, sformutowanych w sposob pozwalajacy na
sprawdzenie wiedzy, poziomu zrozumienia, umiejetnosci analizy i syntezy.

Przyktady pytan beda udostepnione studentom na pierwszych zajeciach
przez nauczyciela akademickiego odpowiedzialnego za przedmiot.

Warunkiem zaliczenia testu bedzie udzielenie poprawnej odpowiedzi na
minimum 60% pytan zawartych w tescie.

Ocena w skali wartosciowej okreslonej regulaminem studidw odniesiona
do kazdego efektu ksztatcenia:

- niedostateczny - ndst. (2) do 59% poprawnych odpowiedzi

- dostateczny - dst (3) - od 60% do 67% poprawnych odpowiedzi

- dostateczny plus - dst+ (3,5)- od 68% do 75% poprawnych odpowiedzi
- dobry - db (4) - od 76% do 85% poprawnych odpowiedzi

- dobry plus - db+ (4,5) - od 86% do 92% poprawnych odpowiedzi

- bardzo dobry - bdb (5) - od 93% do 100% poprawnych odpowiedzi

Warunkiem zaliczenia testu bedzie uzyskanie, co najmniej oceny
dostatecznej (3) z pytan odniesionych do kazdego z efektow ksztatcenia.

Ocena koricowa testu jest $rednig wazong ocen z pytan odniesionych do
kazdego efektu ksztatcenia.
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